
Conscience Café
Cheminer ensemble au-delà du mental
Un rendez-vous mensuel pour échanger en petit groupe - 12 personnes maximum 

Les initiateurs du projet

Luc Mégret & 
Caroline Ressot

“Musicoénergéticiens, explorateur et exploratrice
de chacun des pôles de la conscience, nous avons
à coeur de vous partager, le temps d’un café (ou
d’un thé) notre perception vibratoire du monde et
de nous-mêmes, dans la joie, la paix et la musique
de guérison en 432 Hz”.

Ce mois-ci, nous aborderons ensemble le thème de notre identité : qui
sommes-nous et qu’est le monde pour nous? Comment relationnons-
nous avec nous-même et avec ce monde que nous percevons?

A cette occasion, nous souhaitons aussi vous présenter la naissance d’un
projet concret qui s’adresse à tous, pour permettre justement un
changement de paradigme dans nos relations. Dans le cadre de ces
“cafés”, votre contribution sera plus de nature vibratoire et
énergétique que monétaire. Venez avec le meilleur de vous-même!! ;)

PREMIER PARTAGE
DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023 

DE 14H30 À 16H30

Pour se sentir libre de s’exprimer et comme dans un cocon, nous
avons choisi d’investir un espace accueillant et chaleureux :

Cocoon Moi, 7 rue Voltaire, à Vichy.

1er thème :
Identité &

relations

Réservations au 07 69 47 79 19


